
Материалы к учебным вопросам занятия № 16
по учебной дисциплине 

«Основы безопасности жизнедеятельности»
(преподаватель Екатеринбургского колледжа транспортного строительства Нартдинов Фарит Тафкилевич; 2020-2021 учебный год)
Тема № 2 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ СИСТЕМА ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ»

Занятие № 7 (2 часа), № 16 по предмету.
Учебные вопросы:
1.  Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. Основные направления
 деятельности государственных организаций и ведомств РФ по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения. Организация гражданской обороны в учебном заведении, ее предназначение.
2. Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при захвате
 в качестве заложника. Меры безопасности для населения, оказавшегося на  территории военных действий.

Первый вопрос:

Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. Основные направления деятельности государственных организаций и ведомств РФ по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения. Организация гражданской обороны в учебном заведении, ее предназначение.
В ЧС защита населения представляет собой комплекс мероприятий, имеющих целью не допустить поражение людей или максимально снизить степень воздействия поражающих факторов при возникновении ЧС.

Правовой основой зашиты населения и территорий от ЧС является Федеральный закон № 68-ФЗ от 21.12.1994 г. «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». Этим законом определены принципы, способы и мероприятия защиты.

Основные принципы зашиты населения:
1) принцип заблаговременности проведения мероприятий защиты, 
т.к. готовность к спасению от бедствия – это половина успеха;

2) принцип дифференцированного подхода в определении
мероприятий защиты по регионам, что позволяет рационально учесть экономические, природные и иные возможности, особенности территорий, определить степень реальной опасности возникновения ЧС в конкретной местности;

3) принцип необходимой достаточности мероприятий защиты;

4) принцип самостоятельной ликвидации ЧС силами и средствами 
организаций, органов местного самоуправления, органов исполнительной власти субъектов РФ, на территории которых сложилась ЧС. Общегосударственная помощь должна оказываться в случаях, когда регионы не в силах самостоятельно решить проблему;

5) принцип комплексности проведения мероприятий защиты с 
привлечением максимально возможного количества сил и средств.

Основные способы защиты от ЧС:

1) укрытие людей в защитных сооружениях;

2) эвакуация (рассредоточение) населения и персонала объектов экономики и за пределы пострадавшей зоны;

3) использование средств индивидуальной защиты

Группы основных мероприятий защиты:
1) предупредительные мероприятия:

- планирование защиты объектов экономики (ОЭ) и населения от ЧС;
- создание фондов средств защиты, разведки, профилактики и обеззараживания;

- обучение (подготовка) населения мерам защиты от ЧС;

2) защитные мероприятия:

- выявление и оценка обстановки в ЧС;

- оповещение персонала ОЭ и населения о возникновении ЧС (угрозе возникновения);

- укрытие населения и персонала ОЭ в защитных сооружениях;

- эвакуация (рассредоточение) персонала объектов экономики и населения;

- использование СИЗ;

- дозиметрический и химический контроль;

- медико-профилактические и лечебно-эвакуационные мероприятия;

- определение и соблюдение режимов радиационной и химической защиты населением и персоналом ОЭ;

- организация охраны общественного порядка в зоне ЧС;

3-я группа: аварийно-восстановительные мероприятия:

-  локализация отдельных очагов разрушений и повышенной опасности;
- устранение  аварий и повреждений на сетях и линиях коммунальных и производственных коммуникаций;

- создание минимально необходимых условий для жизнеобеспечения населения;

- организация работы по санитарной очистке и обеззараживанию территории.

Обучение населения защите от ЧС
В соответствии со ст. 19 Закона «О защите населения и территорий...» обязанностью граждан РФ являются) изучение
1) основных способов защиты населения и территорий от ЧС, 
2) приемов оказания первой медицинской помощи пострадавшим,
3) правил пользования защитными сооружениями и индивидуальными средствами защиты, 
4) постоянное совершенствование своих знаний и практических навыков в этой области.

Подготовка населения к действиям в ЧС осуществляется в организациях, в том числе в образовательных учреждениях, а также по месту жительства. 
Порядок подготовки населения в области защиты от ЧС определен постановлениями Правительства РФ
-  от 24.07.95 № 738 «О порядке подготовки населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций», 
- от 02.11.2001 № 841 «Об утверждении Положения об организации обучения населения в области гражданской обороны», 
- а также уточняется «Организационными указаниями по подготовке населения Российской Федерации в области защиты от чрезвычайных ситуаций» МЧС России.

Подготовка населения должна осуществляться непрерывно по всем возрастным категориям от школьников до пенсионеров по шести группам обучаемых:

1) начальники ГО всех уровней (руководители федерального уровня, субъектов Федерации, местного самоуправления, руководители объектов);

2) должностные лица и работники ГО, начальники ГО организаций;

3) рабочие и служащие, входящие в состав формирований ГО (командно-начальствующий состав и личный состав);

4) рабочие и служащие предприятий, не входящие в состав формирований ГО;

5) учащиеся и студенты;

6) неработающее население.

Подготовка учащихся общеобразовательных учреждений (школ, лицеев и др.) осуществляется по программе курса «Основы безопасности жизнедеятельности».

Подготовка в учреждениях среднего профессионального образования проводится также по программе «Основы безопасности жизнедеятельности».

Основными целями изучения данного курса являются формирование у учащихся знаний и умений
- по защите жизни и здоровья в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций, 
- по ликвидации последствий, 
- оказанию само- и взаимопомощи в случае проявления опасностей, 
- развитие сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, 
- умения распознавать и оценивать вредные факторы среды обитания человека, 
- находить способы защиты от них.

Подготовка  студентов высших учебных заведений осуществляется по программе дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». При этом особое внимание должно обращаться на повышение качества подготовки студентов в вопросах управления и действий в ЧС мирного и военного времени, выработку умений организовывать и осуществлять мероприятия по защите населения и территорий от последствий ЧС техногенного характера.

Вместе с тем в организационных указаниях «По подготовке населения в области защиты от ЧС» ставится задача совершенствовать подготовку студентов по вопросам гражданской обороны.

После окончания вуза студент переходит в следующую категорию обучаемых: рабочих и служащих предприятий (руководящий состав; рабочие и служащие, входящие или не входящие в состав формирований), неработающее население. 
Независимо от того, в какую категорию обучаемых попадает выпускник, он продолжает подготовку в области защиты и гражданской обороны.

Подготовка руководителей и специалистов федеральных органов исполнительной власти, органов исполнительной власти субъектов РФ осуществляется в Академии гражданской защиты МЧС России по программам, утвержденным в МЧС России. Основными целями их подготовки является выработка: общегосударственного подхода к разработке и осуществлению практических мероприятий по защите населения, территорий и объектов экономики в ЧС; навыков в осуществлении руководства ликвидацией последствий аварий, катастроф, экологических и стихийных бедствий, создании и обеспечении готовности сил и средств, необходимых для этих целей.

Подготовка руководителей и специалистов местного самоуправления осуществляется в учебно-методических центрах по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям по специальным программам, утвержденным МЧС России. При обучении этой категории обучаемых особое внимание обращается на их подготовку к практическому выполнению своих функциональных обязанностей в условиях ЧС, умение анализировать и оценивать обстановку, принимать грамотные решения в рамках занимаемой должности.

Подготовка руководящего состава объектов экономики осуществляется на курсах гражданской обороны городов и районов по программам подготовки руководящего состава учреждений, организаций и предприятий независимо от форм собственности к действиям в ЧС. Программа также утверждена МЧС России.

Текущая подготовка руководящего состава объектов, предприятий, учреждений и организаций осуществляется начальниками ГО по месту работы.

Обучение рабочих и служащих, не входящих в состав формирований, осуществляется по месту работы на плановых занятиях, а также путем самостоятельного изучения материала. Конкретные темы и количество часов на их изучение определяет начальник ГО объекта, т.е. руководитель объекта с учетом специфики производства и степени усвоения ранее изученного материала.

Подготовка населения, не занятого в сферах производства и образования (неработающего населения), осуществляется по месту жительства (при ДЭЗах, ЖЭКах, клубах и т.п.) путем проведения бесед, лекций, просмотра фильмов, привлечения на учения и тренировки, а также самостоятельного изучения пособий, памяток, прослушивания радиопередач, просмотра телепрограмм по вопросам защиты от ЧС. Основное внимание при обучении этой категории населения обращается на его моральную и психологическую подготовку к умелым действиям в экстремальных ситуациях, выработку представления о ЧС, характерных для мест их проживания, и конкретных действиях в этих ЧС.

Полномочия органов государственной власти в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций

 

Органы государственной власти субъектов Российской Федерации: 
1) принимают, в соответствии с федеральными законами, нормативно- правовые акты в области защиты населения и территорий от чрезвычай​ных ситуаций межмуниципального и регионального характера;

2) осуществляют подготовку и содержание в готовности необходимых сил и средств для защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, обучают население способам защиты и действиям в указанных ситуациях;

3) принимают решения о проведении эвакуационных мероприятий в чрезвычайных ситуациях межмуниципального и регионального характера и обеспечивают их проведение;

4) осуществляют сбор и обмен информацией в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций межмуниципального и регионального характера, обеспечивают своевременное оповещение и информирование населения об угрозе возникновения или о возникновении чрезвычайных ситуаций;

5) организуют и проводят аварийно-спасательные и другие неотложные работы при чрезвычайных ситуациях, а также поддерживают общественный порядок в ходе их проведения; при недостаточности собственных сил и средств обращаются к Правительству Российской Феде​рации за оказанием помощи;

6) осуществляют финансирование мероприятий в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;

7) создают резервы финансовых и материальных ресурсов для ликви​дации чрезвычайных ситуаций;

8) содействуют устойчивому функционированию организаций в чрез​вычайных ситуациях межмуниципального и регионального характера.

 

Органы местного самоуправления имеют полномочия самостоятельно: 
1) осуществлять подготовку и содержание в готовности необходимых сил и средств для защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, обучать население способам защиты и действиям в этих ситуациях;

2) принимать решения о проведении эвакуационных мероприятий и организовывать их проведение;

3) осуществлять сбор и обмен информацией в области защиты населе​ния и территорий от чрезвычайных ситуаций, обеспечивать своевременное оповещение и информирование населения об угрозе возникновения или о возникновении чрезвычайных ситуаций;

Организации отвечают за:

1) планирование и осуществление необходимых мер в области защиты работников организаций и подведомственных объектов производственного и социального назначения от чрезвычайных ситуаций;

2) планирование и проведение мероприятий по повышению устойчивости функционирования организаций и обеспечению жизнедеятельности работников организаций в чрезвычайных ситуациях;

3)обеспечение создания, подготовки и поддержания в готовности к применению сил и средств предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, обучение работников способам защиты и действиям в чрезвычайных ситуациях;

4) создание и поддержание в постоянной готовности локальных систем оповещения о чрезвычайных ситуациях;

5) обеспечение организации и проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ на подведомственных объектах производственного и социального назначения и на прилегающих к ним территориях в соответствии с планами предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;

6) финансирование мероприятий по защите работников организаций и подведомственных объектов от чрезвычайных ситуаций;

7) создание резервов финансовых и материальных ресурсов для ликвидации чрезвычайных ситуаций;

8) предоставление информации в области защиты населения и терри​торий от чрезвычайных ситуаций, оповещение работников об угрозе возникновения или возникновении чрезвычайных ситуаций.

Каковы же основные мероприятия, проводимые  в РФ, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.
1) Мониторинг и прогнозирование ЧС;

2) Оповещение населения об угрозе возникновения ЧС;

3) Инженерная защита населения и территорий;

4) Подготовка населения к действиям в ЧС;

5) Эвакуация населения из опасных районов;

6) Организация аварийно-спасательных работ.


Все эти мероприятия мы с вами подробно рассмотрели при изучении предыдущего материала.

Переходим ко второму вопросу нашего занятия.

Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при захвате в качестве заложника. Меры безопасности для населения, оказавшегося на  территории военных действий.

Захват заложников как учебный вопрос должен предваряться некоторыми теоретическим положениями, поскольку захват заложников – это террористический акт.

Итак, понятия «терроризм» и «террор» появились сравнительно недавно. В дополнении к Словарю Французской академии 1798 года терроризм определяется как systeme, regime de la terreur (режим, основанный на терроре). Слово «терроризм» в те времена применялось к периоду Французской революции между мартом 1793 и июлем 1794 года и означало «правление ужаса». 
Впоследствии термин получил более расширенное толкование и стал означать всякую систему правления, основанную на страхе и насилии.

Терроризм в любых формах своего проявления превратился в одну из самых опасных проблем, с которыми человечество вошло в XXI столетие. 
Стал распространенным явлением международный терроризм.
Мы каждый день из сообщений СМИ слышим о борьбе с этим явлением на территории Сирийской Арабской Республики.

По данным ФСБ на стороне боевиков запрещенной в России террористической организации «Исламское государство» (ИГИЛ) с начала войны в Сирии воевало до 4 тысяч человек из России и около 5 тысяч из республик бывшего Советского Союза. Основные силы ИГИЛ в настоящее время разгромлены сирийской регулярной армией при поддержке Воздушно-космических Сил России. Тем не менее международный терроризм остается главной угрозой человечества.
В России проблема терроризма и борьба с ним резко обострилась в 90-х годах. Терроризм представляет реальную угрозу национальной безопасности страны: похищение людей, взятие заложников, случаи угона самолетов, взрывы бомб, акты насилия в этно-конфессиональных конфликтах, прямые угрозы и их реализация и т.д.

Согласно определению, сформулированному в Федеральном законе Российской Федерации от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О противодействии терроризму» современное право трактует 
терроризм  - идеология насилия и практика воздействия на общественное сознание, на принятие решений органами государственной власти, органами местного самоуправления или международными организациями, связанные с устрашением населения и/или иными формами противоправных насильственных действий. 

Главными признаками терроризма являются
* демонстративность действий;

* анонимность конкретных исполнителей, 
*отрицание каких бы то ни было юридических, моральных норм, 
*вопиющая жестокость. 

С понятием терроризма тесно связано понятие террор - (от «страх», «ужас»), представляющее собой целенаправленное устрашающее воздействие, направленное на противника с применением насильственных методов. Террор, в отличие от терроризма, применяется, как правило, более сильной стороной по отношению к слабой.

Основной формой проявления терроризма являются террористические акты, систематичность и бесчеловечный характер которых имеет целью устрашение населения или социальных групп, в целях прямого или косвенного воздействия на принятие какого-либо решения или отказ от него в интересах террористов. 
Террористический акт - совершение взрыва, поджога или иных действий, устрашающих население и создающих опасность гибели человека, причинения значительного имущественного ущерба либо наступления иных тяжких последствий, в целях воздействия на принятие решения органами власти или международными организациями, а также угроза совершения указанных действий в тех же целях (Федеральный закон от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ "О противодействии терроризму"). 
Террористический акт от таких близких явлений, как диверсия или политическое убийство, отличает его общественный резонанс, нацеленность на массовую психологию, демонстративность действий.

Террористический акт всегда рассчитан на массовую аудиторию и призван: 

· продемонстрировать обществу бессилие власти;

· создать прецеденты активного неповиновения и силового противостояния власти;

· активизировать любые силы и настроения, оппозиционные власти;

· нанести удар по экономике, снизить инвестиционную привлекательность страны или региона, ухудшить их имидж;

· подтолкнуть страну к радикализации политического курса, к авторитарным формам правления.

Цель террористической деятельности состоит в том, чтобы добиться желательного для террористов развития событий – революции, дестабилизации общества, подталкивание его к революции, провоцирование вступления в войну с иностранным государством, обретения независимости некоторой территорией, падения престижа власти, политических уступок со стороны власти и т.д.

По своим целям и сферам проявления выделяются следующие виды терроризма. 

· Националистический терроризм - преследует сепаратистские цели, связанные с развалом единого государства на основе эксплуатации тезиса об избранности, или наоборот, ущемления прав той или иной национальности, разделением государства на управляемые в своих корыстных целях территориальные единицы.

· Религиозный терроризм - может быть связан с борьбой приверженцев религии между собой (индуисты и мусульмане, мусульмане и христиане) и внутри одной веры (суниты-шииты), и преследует цель подорвать светскую власть и утвердить власть религиозную.

· Идеологически заданный терроризм - преследует цель коренного или частичного изменения экономической или политической системы страны, привлечения внимания общества к какой-либо острой проблеме. Примером идеологически заданного терроризма служат анархистский, эсеровский, фашистский и др. Вариантом данного типа террора является левый терроризм, используемый левоэкстремистскими организациями в целях борьбы с «мировой тиранией» буржуазии, западных стран, которые, по их мнению, «наживаются» за счёт стран «третьего мира». Корни левого терроризма уходят вглубь истории - в древнее тираноборство и политические убийства, практикуемые «народными мстителями» из анархистов, народовольцев в XIX веке, русскими эсерами в начале ХХ века. Идеи левого терроризма оказали значительное влияние на радикальных представителей национально-освободительных и даже националистических движений. Именно поэтому левый терроризм, постепенно теряя свое влияние, уступает место исламистскому терроризму, как виду терроризма религиозного.

· Политический терроризм, имеющий целью оказать влияние на политических лидеров, представителей власти, вынудить принять те или иные решения и совершить определенные действия.

· Информационный терроризм, проявляющийся в прямом воздействии определенной информацией на психику и сознание людей в целях формирования необходимого общественного мнения, необходимого для последующего давления на власть. Одним из методов данного вида террора является распространение слухов, нагнетающих напряженность, иногда панические настроения и страхи в обществе.

Другие виды терроризма

Рассуждая о конкретных проявлениях террора и терроризма, исследователи и журналисты, кроме уже названных видов, также говорят о:

· терроризме оппозиционеров по отношению к власти и терроризме самих властей, государственном терроризме, терроризме как направлении государственной политики той или иной страны.

· терроризме индивидуальном, при котором адресатами терактов являются конкретные лица в силу личных действий или принадлежности к определённой группе или организации (русские цари и государственные сановники; Анвар Садат, Индира Ганди), и терроризме массовом, или слепом, в отношении случайных людей (взрывы в Оклахоме, Москве, Волгодонске). Нередко индивидуальный террор служит детонатором террора массового. Так, например, после убийства Индиры Ганди ее телохранителем-сикхом тысячи сикхов были убиты, многие заживо сожжены индусами;

· уголовном терроризме, который осуществляют представители уголовного мира в отношении гражданских лиц или своих представителей с целью влияния на принятие нужных уголовному сообществу государственных решений.

К особым формам проявления терроризма следует также отнести:

Террор - применение силы или угроза её применения сильнейшей стороной по отношению к слабой (примерами террора являются: практика массовых публичных казней палачами революционного правительства Франции в 1792 году; «красный террор», «белый террор» в годы Гражданской войны, политические и национальные репрессии в фашистской Германии, Чили, Камбодже и других  странах).

Тираноборство - убийства диктаторов, совершаемые так называемыми «народными мстителями».

Формы и методы террористической деятельности очень разнообразны.

В настоящее время к ним можно отнести следующие: 

* взрывы государственных, промышленных, транспортных, военных объектов, редакций газет и журналов, различных офисов, жилых домов, вокзалов, магазинов, театров, ресторанов и т.д.;

* индивидуальный террор или политические убийства чиновников, общественных деятелей, банкиров, сотрудников правоохранительных органов;

* политические похищения, имеющие целью добиться определенных политических условий, освобождения из тюрьмы сообщников и т.д.;

· захват учреждений, зданий, банков, посольств, самолетов и т.д., сопровождающийся захватом заложников;

· взятие заложников с целью получения выкупа;

· несмертельные ранения, избиения, издевательства, преследующие цели психологического давления на жертву и одновременно являющиеся формой так называемой «пропаганды действием»;

· биологический терроризм (например, рассылка писем со спорами сибирской язвы);

· использование отравляющих веществ и радиоактивных изотопов;

· кибертерроризм, направленный на вывод из строя систем жизнеобеспечения различных учреждений;

· повреждение промышленных объектов, технологических структур, хранилищ отходов с целью провоцирования экологических катастроф.

К средствам террористической деятельности относятся различные устройства, аппараты, машины, орудия и вещества, которые используются для осуществления воздействия на те или иные объекты террора. В целом средства эти разнообразны - это средства, либо специально созданные для решения террористических задач, либо используемые в других областях деятельности. Часто одни и те же средства используются для решения различных задач терроризма.

Основными видами средств террористической деятельности являются следующие: 
* огнестрельное и холодное оружие;

· химические и биологические средства поражения (оружие и вещества);

· реактивное оружие и минно-взрывные средства;

· яды;

· бактериологические средства и др.

В определенных случаях возможно использование террористами ядерных средств поражения, доступ к основным компонентам которых в современных условиях вполне вероятен, а создание ядерных устройств относительно небольшой мощности в связи с вовлечением в политический экстремизм большого количества представителей учащейся молодежи и научной интеллигенции, а также вследствие широкой популяризации достижений научно-технического прогресса в принципе осуществимо.

Для средств террористической деятельности характерно развитие различных систем управления ими (в том числе на расстоянии), совершенствование приспособлений для хранения, конспиративной перевозки и размещения их на месте террористической акции, обеспечения скрытного или открытого контакта с объектом террора.

Для РФ характерно использование в террористических целях отдельных средств, оружия и взрывчатых веществ, находящихся на вооружении Вооруженных Сил, внутренних войск и полиции, самодельных средств террора (самодельные взрывные устройства, огнестрельное оружие и т. п.), а также некоторых средств (огнестрельное оружие, минно-взрывные средства и др.), доставляемых по различным каналам из-за рубежа.

В последние годы во всём мире участились случаи захвата заложников.

Эти преступления, как правило, сопровождаются оскорблением чести и достоинства захваченных граждан, причинением им моральных и физических страданий, телесных повреждений или даже смертью.

Согласно ФЗ «О противодействии терроризму» (принят в 2006 г.) под террористической деятельностью понимается:

1) организация, планирование, подготовка, финансирование и реализация террористического акта;

2) подстрекательство к террористическому акту;

3) организация незаконного вооружённого формирования, преступного сообщества (преступной организации), организованной группы для реализации террористического акта;

4) вербовка, вооружение, обучение и использование террористов;

5) информационное или иное пособничество в планировании, подготовке или реализации террористического акта;

6) пропаганда идей терроризма, распространение материалов или информации, призывающих к осуществлению террористической деятельности либо обосновывающих или оправдывающих необходимость осуществления такой деятельности.

Особенно актуально в последние годы становится систематическая работа террористических организаций по вовлечению в террористическую деятельность молодых людей. В России известны случаи попыток перехода на сторону террористов молодых женщин в качестве жен главарей бандформирований. Такая вербовка идет в социальных сетях, а потом и на личных встречах эмиссаров террористов!!! 

Молодых мужчин пытаются вовлечь в эту деятельность суля большие заработки, однако зачастую расплатой будет смерть в ходе контртеррористической операции спецслужб или разочарование от получения вознаграждения фальшивыми купюрами.

Вовлекают в терроризм используя и методы зомбирования!!! 

В ходе обработки смертников как правило применяются НПВ, которые скрытно примешивают к еде и питью будущего смертника.

Поэтому надо сторониться и быть бдительными, чтобы не попасть в сети террористов!

Кроме того надо быть бдительными, чтобы не втянуться в подготовку теракта, выполняя казалось бы невинные действия. Например, вас попросили взять в поезд (самолет) небольшую посылку, чтобы по прибытию передать определенному человеку, а если там бомба? Надо всегда думать о возможных последствиях своих действий и ограждать себя от возможной уголовной ответственности, идя на поводу и выполняя «липнущие» просьбы замаскированных террористов. Какие бы посулы с их стороны не звучали, какие бы похвальбы вам или угрозы не звучали в ваш адрес.

Как показывает практика, организаторы актов терроризма тратят огромные средства на вовлечение в преступную деятельность конкретных исполнителей, устанавливая четкие расценки за каждое действие в их интересах.

Методы вовлечения и склонения к терактам, участию в террористической деятельности:

1) уговоры;

2) материальные и финансовые посулы (обещания);

3) дача советов;

4) обман;

5) психическое или физическое насилие;

6) ограничение свободы;

7) угрозы в адрес родственников;

8) угрозы проинформировать правоохранительные органы о вашем участии и др.
Для достижения своих преступных целей террористы используют различные виды террористических актов: 
1) организуют взрывы, 

2)устраивают пожары, 

3) угоняют самолёты, 

4) проводят массовые отравления, 

5) захватывают заложников или просто убивают людей.

Поэтому если Вы захвачены преступниками в качестве заложника, то следует применять следующие меры обеспечения безопасности:
1) не подвергайте себя излишнему риску и ограничьте всякие контакты с преступниками, особенно если они находятся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения;

2) будьте покладисты, спокойны и, по возможности, миролюбивы. Внимательно следите за поведением преступников и их намерениями;

3) при первой же возможности постарайтесь сообщить о своём местонахождении родным или в милицию;

4) не падайте духом и в случае удобной и безопасной возможности спасайтесь бегством;

5) во время освобождения группой захвата лучше всего лечь на пол подальше от окон и дверей или укрыться (спрятаться).

Как вести себя при освобождении из заложников спецподразделениями

1) во время освобождения выберите место за любым укрытием, ложитесь на пол лицом вниз и закрывайте голову руками;

2) ни в коем случае не бежать навстречу сотрудников спецслужб или от них, так как они могут принять заложника за преступника;

3) если есть возможность - держитесь подальше от дверных и оконных проемов;

4) постарайтесь запомнить мельчайшие подробности разговоров террористов и рассказать о них представителям следственных органов, возможно, эта информация поможет предотвратить проведение последующих террористических акций;

5) при освобождении выполняйте все требования сотрудников спецслужб;

6) место захвата покидайте быстро, не останавливаясь;

7)  сохраняйте спокойствие, точно отвечайте на интересующие следствие вопросы.

Если не вы, а ваши близкие захвачены в заложники, 
1) звоните в приемную ГУВД, МЧС или ФСБ. 

2) Попросите телефон оперативного штаба, 

3) позвоните туда и получите доступную информацию о положении дел и ваших близких. 

4) Не пытайтесь сами оказывать какую-либо помощь, преодолевать оцепление, передавать информацию близким, знакомым о планах оперативного штаба, расположении спецподразделений. 

Такая информация играет на руку только террористам.

Чтобы уменьшить риск похищения следует придерживаться следующих мер предосторожности:

1) хорошо знать местность, где Вы проживаете, её уединенные участки;

2) как можно чаще менять время и маршрут передвижения;

3) выбирать маршрут для движения, проходящий через оживлённые и хорошо освещённые улицы, избегая при этом кратчайших путей через лес, пустыри, свалки;

4) идя по маршруту, стараться держаться на расстоянии от подъездов и подворотен, а также от незнакомых людей, выглядящих подозрительно;

5) если чувствуете, что кто-то преследует Вас, не стесняйтесь повернуться и проверить свои подозрения. В том случае если эти подозрения подтвердились, меняйте направление, темп ходьбы или спасайтесь бегством;

6) не садитесь к незнакомым и малознакомым людям в автомобиль;

7) если Вы подверглись нападению с целью похищения, поднимите как можно больше шума, чтобы привлечь внимание окружающих и постарайтесь отбиться от нападающих.

Оказаться заложником можно не только в результате похищения, а, например, при захвате террористами самолёта, теплохода, автобуса или другого транспортного средства.

В захваченном террористами транспортном средстве 
1) оставайтесь на своём месте и постарайтесь не привлекать к себе внимания. 

2) Не реагируйте на провокационные действия террористов, 

3) не задавайте им вопросов и 

4) старайтесь не смотреть им в глаза. 

5) Без препирательств выполняйте требования террористов и спрашивайте у них разрешения на любые Ваши действия. 

6) При необходимости симулируйте симптомы болезни или плохого самочувствия, однако, избегайте необдуманных действий, которые могут поставить под угрозу Вашу жизнь и жизнь других пассажиров.

7) При штурме транспортного средства группой захвата немедленно ложитесь на пол и лежите до конца операции. Вставайте с пола и покидайте транспортное средство только после команды спецназовцев. Выходите как можно быстрее, при выходе беспрекословно выполняйте все команды группы захвата.

«Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых действий».

Прежде всего, в случае если Вы оказались на территории ведения боевых действий, следует иметь в виду, что на этой территории действуют совершенно другие законы и правила жизни, а главным действующим лицом, командиром и начальником для Вас является вооружённый солдат. 
Так, например, все правила дорожного движения могут быть сведены к двум формулам: «Преимущественное право проезда имеет военная техника» и «Главным регулировщиком дорожного движения является военная автоинспекция».

Чтобы снизить угрозу для Вашей жизни при нахождении на территории ведения боевых действий, необходимо соблюдение следующих основных правил поведения.

1) Старайтесь не выходить на улицу без чрезвычайной необходимости, а в случае если нужда заставила Вас покинуть дом, не забудьте захватить с собой удостоверение личности. 
2) Чтобы не оказаться под подозрением, не берите с собой бинокли, радиотелефоны, предметы военной амуниции и, тем более, оружие или боеприпасы. Лучше возьмите с собой сигареты (даже если Вы не курите), они пригодятся при общении с солдатами.

3) При передвижении держитесь подальше от военнослужащих и скоплений людей и техники. 
4) При проверке у Вас документов военным патрулём избегайте резких движений и провоцирующих реплик в их адрес. Разумнее всего быть терпеливым и лояльным, учитывая психологическое состояние солдат и офицеров в условиях военного времени. Не проявляйте и излишнего любопытства и остерегайтесь собирать оперативную информацию об обстановке, если она не касается Вашей безопасности.

5) Во время передвижения по простреливаемой местности на машине в любой момент будьте готовы немедленно покинуть её. Поэтому обходитесь без ремней безопасности и, по возможности, занимайте место возле дверей. Обязательно возьмите с собой аптечку, она может пригодиться не только Вам, но и тем, к кому Вы едете. 
6) Особенного отношения требует передвижение по местности, не контролируемой войсками, т.к. она может быть заминирована. То же относится и к посторонним вещам и предметам, встреченным Вами на пути.

7) При возникновении перестрелки, а также в случае авиационного налёта или артиллерийского обстрела постарайтесь немедленно спрятаться в укрытии. При этом во время перестрелки пробираться в укрытие необходимо ползком, а не бежать, т.к. в этом случае огонь может быть направлен на Вас. Укрытиями от артиллерийских и авиационных ударов могут служить бомбоубежища, подвалы зданий, станции метро, подземные переходы. Укрыться от оружейной стрельбы можно за выступ здания, каменные ступени крыльца, фонтан, памятник, чугунное основание фонарного столба, даже за бетонную урну или бордюрный камень.

Занятие завершено, вопросы?
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