
Материалы к учебным вопросам занятия № 14
по учебной дисциплине 

«Основы безопасности жизнедеятельности»
(преподаватель Екатеринбургского колледжа транспортного строительства Нартдинов Фарит Тафкилевич; 2020-2021 учебный год)
Тема № 2 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ СИСТЕМА ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ»

Занятие № 5 (2 часа).
Учебные вопросы:
1.  Современные средства поражения и их поражающие факторы.
2. Мероприятия по защите населения: оповещение, информирование, эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций.
Первый вопрос: 

Современные средства поражения и их поражающие факторы.
К современным средствам поражения противника и населения относят:

1) оружие массового поражения (ОМП);

2) обычные средства поражения.

К ОМП относится:

1) ядерное оружие;

2) химическое оружие;

3) бактериологическое (биологическое оружие.

Приступим к характеристике ОМП.

Ядерное оружие - оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании внутриядерной энергии. 
Это одно из самых разрушительных средств ведения войны. 
Оно включает различные ядерные боеприпасы (боевые части ракет и торпед, авиационные и глубинные бомбы, артиллерийские снаряды и мины, снабженные ядерными взрывными устройствами), средства управления ими и средства доставки к цели (носители).

Впервые ядерное оружие было применено США в 1945 г. в гг. Хиросима и Нагасаки (мощность ядерных боеприпасов составляло 15-20 кт.

Нейтронное оружие. В нейтронном боеприпасе роль детонирующего вещества играет плутоний-239, который обеспечивает получение температуры в несколько десятков млн. градусов, вызывающей синтез ядер дейтерия и трития с образованием ядер гелия-4 и выделением нейтронов высокой энергии.
Выделение тепла и ударная волна в нейтронном оружии уменьшается за счет специальных конструкционных мер, миниатюризации зарядов и выбора соответствующей высоты взрыва (в пределах несколько сот метров)

Виды ядерных взрывов:
1) космический – применяется на высоте более 65 км для поражения космических целей;

2) высотный - применяется на высоте от 10 до 65 км для поражения воздушных целей. Для наземных объектов опасен только воздействием на электро и радиоприборы;

3) воздушный – производится на высоте от нескольких сотен метров до нескольких километров, радиоактивное заражение местности практически отсутствует;

4) наземный – производится на поверхности земли или на такой высоте, когда святящиеся область касается грунта. Применяется для разрушения наземных сооружений;

5) подземный – применяется ниже поверхности земли. Характерен сильным заражением местности;

6) надводный - производится на поверхности воды или на такой высоте, когда святящиеся область касается воды. Характерен ослаблением действия светового излучения и проникающей радиации;

7) подводный – производится под водой. Световое излучение и проникающая радиация практически отсутствует. Вызывает сильное радиоактивное заражение воды.

Поражающие факторы ядерного взрыва:

1)ударная волна, 
2) световое излучение, 
3) проникающая радиация, 
4)радиоактивное заражение,

5) электромагнитный импульс.

Ударная волна ядерного взрыва ~ область резкого сжатия воздуха, распространяющаяся во все стороны от центра взрыва со сверхзвуковой скоростью.

Один из основных поражающих факторов. В зависимости от того, в какой среде она действует, ее называют соответственно воздушной, ударной (в воде) и сейсмовзрывной (в грунте) волной. Ударная волна способна наносить поражения людям, разрушать различные сооружения, технику и другие объекты на значительных расстояниях от места взрыва.

Воздействие ударной волны на людей может быть непосредственным и косвенным. При непосредственном воздействии причиной травм является мгновенное повышение давления воздуха, что воспринимается как резкий удар, ведущий к переломам, повреждению внутренних органов, разрыву кровеносных сосудов. При косвенном воздействии люди поражаются летящими обломками, камнями, битым стеклом и другими предметами.

Поражения, возникающие под действием ударной волны, подразделяются на легкие, средние, тяжелые и крайне тяжелые (смертельные).

Основной способ защиты людей и техники от ударной волны - изоляция от ее действия в естественных и искусственных укрытиях и убежищах (канавах, оврагах, лощинах, щелях, траншеях, кюветах, погребах, защитных сооружениях).

Световое излучение — это поток лучистой энергии, включающий ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи. Его источник — светящаяся область, образуемая раскаленными воздухом и продуктами взрыва. Световое излучение распространяется практически мгновенно и длится в зависимости от мощности ядерного взрыва до 20 с. Оно способно вызывать ожоги кожи, поражение органов зрения и возгорание горючих материалов и объектов. Поражающее действие светового излучения уменьшается при увеличении расстояния от центра взрыва.
Световое излучение не проникает через непрозрачные материалы. Поэтому любая преграда (стена, покрытие, здание, брезент, деревья), способная создать тень, защищает от действия света и исключает ожоги. Значительно ослабляется световое излучение в запыленном (задымленном) воздухе, тумане, при дожде и снегопаде.

Проникающая радиация - это совместное излучение гамма-лучей и нейтронов. Источниками служат ядерные реакции, протекающие в боеприпасе в момент взрыва, и радиоактивный распад осколков (продуктов) деления.

Время действия проникающей радиации на наземные объекты составляет 15-25 с. Оно определяется временем подъема облака взрыва на высоту 2-3 км, при которой гамма-нейтронное излучение, поглощаясь толщей воздуха, практически не достигает поверхности земли.

Проходя через живую ткань, гамма-излучение и нейтроны ионизируют молекулы, входящие в состав клеток, и могут вызвать лучевую болезнь. В результате прохождения излучений через материалы в окружающей среде их интенсивность уменьшается. На этом, главным образом, основывается защита от проникающей радиации. Наибольшей эффективностью ослабления действия этого поражающего фактора обладают защитные инженерные сооружения и специальные противорадиационные экраны. Ослабляет действие ионизирующих излучений на организм человека применение различных противорадиационных препаратов.

Радиоактивное заражение местности и воздушного пространства возникает в результате выпадения радиоактивных веществ из облака ядерного взрыва. Его источниками являются продукты деления ядерного заряда, радиоактивные изотопы, образующиеся в результате воздействия нейтронов на грунт, и не разделившаяся часть заряда.

При ядерном взрыве радиоактивные вещества поднимаются вверх, образуя облако. Под воздействием высотных ветров оно перемещается на большие расстояния, заражая местность в районе взрыва и образуя по пути движения так называемый след. След радиоактивного облака условно делится на четыре зоны.

• зона А - умеренное заражение; ее площадь составляет 70-80 % площади следа;

• зона Б - сильное заражение; на долю этой зоны приходится примерно 10 % площади следа;

• зона В - опасное заражение; эта зона занимает примерно 8-10 % площади следа;

• зона Г- чрезвычайно опасное заражение; она составляет примерно 2-3 % площади следа.

Наибольшую опасность радиоактивные вещества представляют в первые часы после выпадения, так как в этот период их активность наиболее велика.

Инженерные сооружения, здания и техника обеспечивают разный уровень защиты на радиоактивно зараженной местности.

Электромагнитный импульс - это кратковременное (менее 1 с) электромагнитное поле, возникающее при взрыве ядерного боеприпаса. Следствием его может быть выход из строя отдельных элементов радиоэлектронной и электротехнической аппаратуры. Поражение людей возможно только в случаях, когда они в момент взрыва соприкасаются с проводными линиями

При ядерных взрывах в населенных пунктах или вблизи объектов экономики могут возникнуть вторичные поражающие факторы. К ним относятся взрывы (при разрушении емкостей и агрегатов с природным газом), пожары (при повреждении электросетей и емкостей с легко воспламеняющимися жидкостями), затопление местности (при разрушении плотин), заражение местности, атмосферы и водоемов (при разрушении химических объектов и атомных электростанций).

2. Химическое оружие

Химическое оружие- это оружие массового поражения, действие которого основано на токсических свойствах некоторых химических веществ. К нему относят боевые отравляющие вещества и средства их доставки (ракеты, бомбы, снаряды).
Отравляющие вещества (0В) - это химические соединения, способные:

1) поражать незащищенных людей и животных на больших площадях, 
2) проникать в различные сооружения, 
3) заражать на длительный период местность и водоемы. 
Ими снаряжают ракеты, авиационные бомбы, артиллерийские снаряды и мины, химические фугасы, а также выливные авиационные приборы (ВАЛ).
 Используют 0В:

-  в капельно-жидком состоянии, 
- в виде пара, газа и аэрозолей (туман, дым). 
В организм человека они проникают через органы дыхания, пищеварения, кожу и глаза.

Историческая справка. Химическое оружие впервые было применено в 1915 г. 22 апреля в 17 ч. Со стороны немецких позиций появилась полоса серо-зеленоватого тумана. Через несколько минут его волна накрыла позиции французских войск. Находившиеся в траншеях солдаты и офицеры стали задыхаться. Ядовитый газ хлор обжигал органы дыхания, разъедал легкие. Итог: 15 тыс. человек пораженных, 5 тыс. погибших.

В 1935-36 гг. в войне с Эфиопией итальянцы провели 19 массированных химических нападений. Из числа 760 тыс. погибших воинов и жителей Эфиопии не менее 30% составили потери от химического оружия.

Химическое оружие применялось Японией во время войны против Кореи в 1937-43 гг. Также широко использовалось биологические средства и различные яды для отравления источников воды.

Нарушая международные соглашения США в 1951-52 гг применяли химическое оружие в Корее. В течение многих лет – во Вьетнаме и др. государств Индокитая. Только во Вьетнаме было израсходовано свыше 100 тыс. т химических веществ. От них пострадало около 2 млн. чел. Была уничтожена растительность на 360 тыс. га обрабатываемых земель и около 0,5 млн. га лес.

В 1995 г. религиозная секта “Аум Синрикё” организовала химическую атаку в токийском метро. Зарин, которым травили граждан сектанты, был произведен самой организацией.

Характерными признаками применения отравляющих веществ являются:

• менее резкий, несвойственный обычным боеприпасам, звук разрыва бомб, снарядов и мин;

• облако газа, дыма или тумана в местах разрывов бомб, снарядов и мин или движущееся со стороны противника;

• темные исчезающие полосы позади самолетов и капли и туман от 0В на местности;

• маслянистые капли, пятна, лужи, подтеки на местности или в воронках от разрывов снарядов, мин и бомб;

• раздражение органов дыхания и глаз; понижение остроты зрения или потеря его;

• посторонний запах, несвойственный данной местности;

• увядание растительности и изменение ее окраски.

По характеру токсического действия 0В подразделяют на

1) нервно-паралитические,
2)  кожно-нарывные,
3)  удушающие, 
4) общеядовитые, 
5) раздражающие и 
6) психохимические.

ОВ нервно-паралитического действия (Ви-Икс, зарин) поражают нервную систему через органы дыхания, при проникновении в парообразном и капельно-жидком состоянии через кожу, а также при попадании в желудочно-кишечный тракт вместе с пищей и водой. Стойкость их летом – более суток, зимой – несколько недель и даже месяцев. Дня поражения человека достаточно очень малого количества этих 0В. Признаки поражения: слюнотечение, сужение зрачков (миоз), затруднение дыхания, тошнота, рвота, судороги, паралич.

ОВ кожно-нарывного действия (иприт) обладают многосторонним поражающим действием. В капельно-жидком и парообразном состояниях они поражают кожу и глаза, при вдыхании паров – дыхательные пути и легкие, при попадании в организм с пищей и водой – органы пищеварения. Характерная особенность иприта — наличие периода скрытого действия (поражение выявляется не сразу, а через 2 ч и более). Признаки поражения: покраснение кожи, образование на ней мелких пузырей, которые затем сливаются в крупные и через двое-трое суток лопаются, переходя в трудно заживающие язвы. Эти 0В, как правило, вызывают общее отравление организма, которое проявляется в повышении температуры, недомогании.

0В удушающего действия (фосген) воздействуют на организм через органы дыхания. Признаки поражения: сладковатый, неприятный привкус во рту, кашель, головокружение, общая слабость. После выхода из очага заражения эти явления проходят, и пострадавший в течение 4-6 ч чувствует себя нормально. В этот период развивается отек легких. Затем может резко ухудшиться дыхание; появятся кашель с обильным выделением мокроты, головная боль, повышенная температура, одышка, участится сердцебиение.

0В общеядовитого действия (синильная кислота и хлорциан) поражают человека только при вдыхании им воздуха, зараженного их парами. Признаки поражения: металлический привкус во рту, раздражение в горле, головокружение, слабость, тошнота, резкие судороги, паралич.

0В раздражающего действия (Си-Эс, адамсит и др.) вызывают жжение и боль во рту, горле и в глазах, сильное слезотечение, кашель, затруднение дыхания.

0В психохимического действия (Би-Зет) действуют на центральную нервную систему и вызывают психологические (галлюцинации, страх, подавленность) или физические (слепота, глухота) расстройства.

Совершенствование химического оружия привело к появлению бинарных 0В. Бинарные газы и смеси состоят из относительно безвредных компонентов, дающих при смешивании высокотоксичные 0В. Принцип действия бинарных 0В состоит в том, что во время выстрела разрушается перегородка между двумя нетоксичными компонентами, в результате чего происходит химическая реакция.

Учитывая, что основные воздействия ОВ на человека, происходят при попадании в глаза, на кожу, в дыхательные пути – значит нам их надо защитить. 
Наиболее простые защитные средства (ватно-марлевые повязки, респираторы, защитные маски из фильтрующих материалов и др.). Для предохранения поверхности тела и кожных покровов от поражения мы можем применять применяют защитные противохимические накидки и костюмы, а также водонепроницаемые защитные плащи, имеющиеся у населения, различные подручные средства, например, пальто, целлофановые изделия и др. 
К коллективным средствам защиты относятся специальные убежища, герметизированные и оборудованные фильтровентиляционными установками. Если обеспечить надежную герметизацию дома или других помещений, то они также могут служить защитой.

3. Бактериологическое оружие

Бактериологическое оружие – это специальные боеприпасы и боевые приборы со средствами доставки, снаряженные биологическими средствами. Оно предназначено для массового поражения людей, сельскохозяйственных животных и посевов.

Поражающее действие биологического оружия основано на использовании болезнетворных свойств микроорганизмов (бактерий, вирусов, грибков) и вырабатываемых некоторыми бактериями ядов.

К царству бактерий относятся возбудители большинства наиболее опасных заболеваний человека – чумы, холеры, сибирской язвы, сапа. Вирусы являются возбудителями сыпного тифа, пятнистой лихорадки Скалистых гор, лихорадки цицикамуши. Грибки способствуют развитию тяжелых форм бластомикоза, гистоплазмоза и др. Некоторые микроорганизмы вырабатывают ядовитые токсины (сильнодействующие яды), вызывающие отравления и такие заболевания, как ботулизм и дифтерия.

Для поражения сельскохозяйственных животных могут применяться возбудители таких заболеваний, как чума крупного рогатого скота, свиней, а также некоторых болезней, опасных и для человека (сибирская язва, сап).

Для поражения сельскохозяйственных растений возможно использование возбудителей ржавчины злаков, картофельной гнили, грибкового заболевания риса, а также насекомых-вредителей, таких как колорадский жук, саранча, гессенская муха.

Способы применения бактериологического оружия:

-•аэрозольный – заражение приземного слоя воздуха частицами аэрозоля распылением биологических рецептур;

внешний признак применения бактериологического оружия таким способом – туманообразное облако в виде следа, оставляемого самолетом, воздушным шаром;

-•трансмиссивный – рассеивание искусственно зараженных кровососущих переносчиков болезней, которые затем через укусы передают людям и животным возбудителей заболеваний;

внешний признак – появление значительного количества грызунов, клещей и других переносчиков заболеваний;

-•диверсионный – заражение биологическими средства ми воздуха и воды в замкнутых пространствах при помощи диверсионного снаряжения;

внешние признаки – одновременное возникновение массовых заболеваний людей и животных в границах определенной территории.

Начало применений противником бактериологического оружия может быть определено с помощью приборов и по внешним признакам, к которым относятся: 
- менее резкий в сравнении с обычным боеприпасом звук разрыва; 
- образование при разрыве боеприпаса облака дыма или тумана; 
- наличие в месте разрыва капель жидкости или порошкообразного вещества; 
- темные полосы, оставляемые самолетом противника.

Для защиты населения от бактериологического оружия проводят комплекс противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий. Это экстренная профилактика, обсервация и карантин, санитарная обработка, дезинфекция зараженных объектов. При необходимости уничтожают насекомых и грызунов (дезинсекция и дератизация).

3. Современные обычные средства поражения

Обычное оружие – это огневые и ударные средства, стрельба из которых ведется артиллерийскими, зенитными, авиационными, стрелковыми и инженерными боеприпасами и огнесмесями. 
По своему предназначению боеприпасы и системы обычных средств поражения могут быть разделены на несколько видов.

1) Осколочные боеприпасы служат для поражения людей. В них имеется большое количество (до нескольких тысяч) убойных элементов (шариков, иголок, стрелок и пр.) массой от долей грамма до нескольких граммов. Такие боеприпасы наносят множество ранений, особенно на открытой местности.

2)Фугасные боеприпасы предназначены для поражения промышленных, административных и жилых зданий, железнодорожных узлов, мостов, техники и людей. Основной поражающий фактор - воздушная ударная волна.

3) Кумулятивные боеприпасы поражают бронированные цели. Принцип их действия основан на прожигании преграды мощной струёй газов большой плотности с высокой температурой.

4) Бетонобойные боеприпасы применяют для разрушения взлетно-посадочных полос аэродромов и других объектов, имеющих бетонное покрытие.

5) Боеприпасы объемного взрыва поражают воздушной ударной волной и огнем людей, здания, сооружения и технику. Принцип действия их заключается в распылении газовоздушных смесей с последующим подрывом образовавшегося облака.

6) Зажигательные боеприпасы предназначены для поражения людей, техники и других объектов. Принцип их действия основан на использовании высоких температур. Основу зажигательных боеприпасов составляют группы смесей и веществ

Наиболее эффективной огнесмесью считают напалм, состоящий из бензина (90-97 %) и порошка-загустителя (3-10 %). Напалм хорошо воспламеняется даже на влажных поверхностях, способен создавать высокотемпературный очаг (1000-1200 °С) с длительностью горения 5-10 мин. Он легче воды, поэтому плавает, сохраняя при этом способность гореть.

Пирогели горят со вспышками, при этом температура поднимается до 1600 °С и выше. Образующийся при горении шлак может прожигать тонкие листы железа.

Термитные составы - спрессованный порошок металлов (чаще алюминия) и окислов тугоплавких металлов. Горящий термит разогревается до 3000 °С. При такой температуре растрескиваются бетон и кирпич, горят железо и сталь.

Фосфор - полупрозрачное вещество, похожее на воск. Он способен самовоспламеняться, соединяясь с кислородом воздуха; температура пламени при этом составляет 900-1200 °С.

Воздействие зажигательного оружия на организм человека приводит прежде всего к ожогам различной степени. Кроме высокой температуры опасность для людей представляют задымленность, выделение окиси углерода и других продуктов горения.

К высокоточному оружию относят разведывательно-ударные комплексы (РУК) и управляемые авиационные бомбы (УАБ).

РУК предназначены для гарантированного поражения хорошо защищенных прочных и малоразмерных объектов минимальными средствами. Они объединяют два элемента: поражающие средства (самолеты, ракеты, оснащенные боеголовками самонаведения) и технические средства, обеспечивающие их боевое применение (средства разведки, связи, навигации, системы управления, обработки и отображения, информации, выработки команд). УАБ напоминают обычные бомбы, но отличаются от них системой управления и небольшими крыльями. Нацелены на поражение малоразмерных целей. В зависимости от вида и характера последних бомбы бывают бетонобойными, бронебойными, противотанковыми, кассетными и др.

Защиту от обычных средств поражения хорошо обеспечивают убежища, укрытия различного типа, щели. Можно прятаться в зданиях, траншеях, складках местности, в колодцах коллекторов.

Для снижения воздействия кумулятивных боеприпасов следует использовать экраны из различных материалов, расположенные на расстоянии 15-20 см от основной конструкции. В этом случае вся энергия струи расходуется на прожигание экрана, а основная конструкция остается целой.

Надежной защитой людей от зажигательного оружия служат защитные сооружения. Временной защитой могут считаться средства индивидуальной защиты и верхняя одежда. Деревянные сооружения для защиты от зажигательных веществ и смесей обмазывают глиной, известью, цементом или влажной землей; в зимнее время на них можно намораживать лед.

5. Новые виды оружия массового поражения

Мы считаем, что из числа возможных в ближайшем будущем новых видов ОМП наибольшую реальную опасность представляют лучевое, радиочастотное, инфразвуковое, радиологическое, и геофизическое оружие.

Лучевое оружие – это совокупность устройств (генераторов), поражающее действие которых основано на использовании остронаправленных лучей электромагнитной энергии или концентрированного пучка элементарных частиц, разогнанных до больших скоростей. Один из видов лучевого оружия основан на использовании лазеров, другими его видами являются пучковое (ускорительное) оружие.

Лазеры (означает - усиление света) представляют собой мощные излучатели электоромагнитной энергии оптического диапазона.

Принцип работы лазера основан на взаимодействии эл/магнитного поля с электронами, входящими в состав атомов и молекул содержащегося в нем рабочего вещества. Распространяется в пространстве в виде узко направленного луча и характеризуется высокой концентрацией энергии.

Поражающее действие лазерного луча достигается в результате нагревания до высоких температур материалов объекта, вызывающего их расплавления, повреждение сверхчувствительных элементов, ослепление органов зрения и нанесение человеку ожогов.

Действие лазерного луча отличается скрытностью (отсутствие внешних признаков в виде огня, дыма, звука) высокой точностью, прямолинейностью распространения, практически мгновенным действие. В тумане, при дожде, снеге и др. явлениях поражающее действие лазера существенно снижается.

Ускорительное оружие (пучковое). Поражающим фактором этого оружия служит высокоточный остронаправленных пучок насыщенных энергией заряженных или нейтральных частиц (электронов, протонов, нейтральных атомов водорода), разогнанных до больших скоростей.

Радиочастотное оружие – такое оружие, поражающее действие которого основано на использовании эл/магнитных излучений сверхвысокой(СВЧ от 300 МГц до 30 ГГц) или чрезвычайно низкой частоты (ЧНЧ менее 100 Гц). Объектом поражения является живая сила. Вызываются повреждения (нарушения функций) жизненно важных органов и систем человека – мозг, сердце, нервная система и др., способны также воздействовать на психику человека, вызывать слуховые галлюцинации и др.

Инфразвуковое оружие – средства массового поражения, основанное на использовании направленного излучения мощных инфразвуковых колебаний с частотой ниже 16 Гц. Такие колебания могут воздействовать на центральную нервную систему и пищеварительные органы человека, вызывают головную боль, болевые ощущения во внутренних органах, нарушают ритм дыхания.

Радиологическое оружие – один из возможных видов ОМП, действие которого основано на использовании боевых радиоактивных веществ (БРВ). Это специально получаемые и приготовленные в виде порошков или растворов вещества, содержащие в своем составе радиоактивные изотопы обладающие ионизирующим излучением.

Основным источником получения БРВ служат отходы, образующиеся в работе ядерных реакторов.

Геофизическое оружие – совокупность различных средств, позволяющих использовать в военных целях разрушительные силы неживой природы путем искусственно вызываемых изменений физических свойств и процессов, протекающих в атмосфере, гидросфере и литосфере Земли. Создание в сейсмоопасных районах искусственных землетрясений, мощных приливных волн типа цунами на побережье морей, ураганов, огненных бурь, горных обвалов, оползней и др.


Переходим ко второму вопросу нашего занятия.
Мероприятия по защите населения: оповещение, информирование, эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций
Далее, прежде чем мы разберем вопрос действий населения в различных зонах заражения, необходимо понять принципы получения населением информации о таких зонах заражения.
Среди защитных мероприятий гражданской обороны, осуществляемых заблаговременно, особо важное место занимает организация оповещения органов гражданской обороны, формирований и населения об угрозе нападения противника и о применении им ядерного, химического, бактериологического (биологического) оружия и других современных средств нападения. 


Особое значение оповещение приобретает в случае внезапного нападения противника, когда реальное время для предупреждения населения будет крайне ограниченным и исчисляться минутами.

Оповещение организуется для своевременного доведения до органов гражданской обороны, формирований и населения сигналов, распоряжений и информаций гражданской обороны об эвакуации, воздушном нападении противника, радиационной опасности, химическом и бактериологическом (биологическом) заражении, угрозе затопления, начале рассредоточения и др.

Эти сигналы и распоряжения доводятся до штабов гражданской обороны объектов централизованно. Сроки доведения их имеют первостепенное значение. Сокращение сроков оповещения достигается внеочередным использованием всех видов связи, телевидения и радиовещания, применением специальной аппаратуры и средств для подачи звуковых и световых сигналов.

Все сигналы передаются по каналам связи и радиотрансляционным сетям, а также через местные радиовещательные станции. Одновременно передаются указания о порядке действий населения и формирований, указываются ориентировочное время начала выпадения радиоактивных осадков, время подхода зараженного воздуха и время подхода зараженного воздуха и вид отравляющих веществ.

Сигналы, поданные вышестоящим штабом, дублируются всеми подчиненными штабами

С целью своевременного предупреждения населения городов и сельских населенных пунктов о возникновении непосредственной опасности применения противником ядерного, химического, бактериологического (биологического) или другого оружия и необходимости применения мер защиты установлены следующие сигналы оповещения гражданской обороны: 
«Воздушная тревога»​;

 «Отбой воздушной тревоги»; 
«Радиационная опасность»; 
«Химическая тревога».

В штабах гражданской обороны городов могут устанавливаться разнообразная сигнальная аппаратура и средства связи, которые позволяют с помощью пульта включать громкоговорящую связь и квартирную радиотрансляционную сеть, осуществлять одновременный вызов руководящего состава города и объектов народного хозяйства по циркулярной телефонной сети, принимать, распоряжения вышестоящих штабов и передавать свои распоряжения и сигналы оповещения штабам гражданской обороны объектов и населению.

Сигнал «Воздушная тревога» подается для всего населения. Он предупреждает о непосредственной опасности поражения противником данного города (района). 
По радиотрансляционной сети передается текст: «Внимание1 Внимание! Граждане! Воздушная тревогам Воздушная тревога!» Одновременно с этим сигнал дублируется звуком сирен, гудками заводов и транспортных средств. На объектах сигнал будет дублироваться всеми, имеющимися в их распоряжении средствами. Продолжительность сигнала2-3 минуты.

По этому сигналу объекты прекращают работу, транспорт останавливается и все население укрывается в защитных сооружениях. Рабочие и служащие прекращают работу в соответствии с установленной инструкцией и указаниями администрации, исключающими возникновение аварий. Там, где по технологическому процессу или требованиям безопасности нельзя остановить производство, остаются дежурные, для которых строятся индивидуальные убежища.

Сигнал «Воздушная тревога» может застать людей в любом месте и в самое неожиданное время. Во всех случаях следует действовать быстро, но спокойно, уверенно и без паники. Строгое соблюдение правил поведения по этому сигналу значительно сокращают потери людей.

Сигнал «Отбой воздушной тревоги» передается органами гражданской обороны. По радиотрансляционной сети передается текст: «Внимание! Внимание граждане! Отбой воздушной тревоги Отбой воздушной тревоги». 
По этому сигналу население с разрешения комендантов (старших) убежищ и укрытий покидает их. Рабочие и служащие возвращаются на свои рабочие места и приступают к работе.

В городах (районах, по которым противник нанес удары оружием массового поражения, для укрываемых передается информация об обстановке, сложившейся вне укрытий, о принимаемых мерах по ликвидации последствий нападения, « режимах поведения населения и другая необходимая информация для последующих действий укрываемых.

Сигнал «Радиационная опасность» подается в населенных пунктах и районах, по направлению к которым движется радиоактивное облако, образовавшееся при взрыве ядерного боеприпаса.

По этому сигналу необходимо:

1) надеть респиратор, противопылевую тканевую маску или ватно-марлевую повязку, а при их отсутствии – противогаз;

2) взять подготовленный запас продуктов, индивидуальные средства медицинской защиты, предметы первой необходимости и уйти в убежище, противорадиационное или простейшее укрытие;

3) находясь в убежище строго выполнять указания коменданта убежища;

4) не покидать без разрешения убежище;

5) постоянно держать в готовности к использованию СИЗОД (средства индивидуальной защиты органов дыхания – противогаз, респиратор, ватно-марлевую повязку).
Время нахождения в убежище  зависит от степени Радиоактивного Заражения местности ( до суток при уровне радиации от 8 до 80 Р-ч через 1 час после ЯВ;  до 3-х суток при уровне 80-240 Р\ч; 3 суток и более при уровне радиации свыше 240 Р\ч).
6) в случае разрушения убежища, при необходимости по указанию коменданта организуется переход в другое убежище, в этом случае используются СИЗОД, возможно потребуется принять участие в разборе завалов выхода из убежища.

 В последующем возможно получение разрешения на переход из убежищ в жилые помещения, из которых в первые 1-4 суток (в зависимости от уровней заражения) позволяется на 3-4 часа выходить.

Действия населения в очаге химического поражения.

Сигнал «Химическая тревога» подается при угрозе или непосредственном обнаружении химического или бактериологического нападения (заражения). 
По этому сигналу необходимо
-  быстро надеть противогаз, а в случае необходимости - и средства защиты кожи и 
- при первой же возможности укрыться в защитном сооружении.

Если защитного сооружения поблизости не окажется, то от поражения аэрозолями отравляющих веществ и бактериальных средств можно укрыться в жилых, производственных или подсобных помещениях.

Если будет установлено, что противник применил бактериологическое (биологическое) оружие, то по системам оповещения население получит рекомендации о последующих действиях.

Необходимо быть предельно внимательными и строго выполнять распоряжения органов гражданской обороны. О том, что опасность нападения противника миновала, и о порядке дальнейших действий распоряжение поступит по тем же каналам связи, что и сигнал оповещения.

 Действия населения в зоне химического заражения

В зоне химического заражения следует находиться в убежище (укрытии) до получения распоряжения о выходе из него. Выходить из убежища (укрытия) необходимо в надетых средствах защиты органов дыхания.

Направление выхода из зоны заражения обозначается указательными знаками, при их отсутствии надо выходить в сторону, перпендикулярную направлению ветра.

В зоне заражения нельзя брать что-либо с зараженной местности, садиться и ложиться на землю. Даже при сильной усталости нельзя снимать средства индивидуальной защиты. Если капли ОВ, ДЯВ попали на открытые участки тела или одежду надо немедленно провести их обработку с помощью ИПП.

После выхода за пределы зоны заражения снимать средства индивидуальной защиты, и особенно противогаз, без разрешения нельзя, потому что поверхность одежды, обуви и средств защиты может быть заражена ОВ. 

Получившим поражения необходимо немедленно оказать первую медицинскую помощь: ввести противоядие (антидот) обработать открытые участки тела с помощью содержимого ИПП. после чего доставить их на медицинский пункт. Все вышедшие из зоны заражения обязательно проходят полную санитарную обработку и дегазацию одежды на специальных обмывочных пунктах.

При аварии на химическом объекте содержание информации может быть следующим: «Внимание! Говорит штаб гражданской обороны города. Граждане! Произошла авария на комбинате с выбросом сильнодействующего ядовитого вещества - аммиака. Облако зараженного воздуха распространяется в направлении поселка Заречный. Населению улиц Новая, Зеленая, Садовая находиться в зданиях. Провести герметизацию своих жилищ. Населению улиц Заводская, Кузнечная немедленно покинуть жилые дома, учреждения, учебные заведения и выйти в район озера Ближнее. В дальнейшем действовать в соответствии с нашими указаниями».

Действия населения в очаге биологического поражения

 Очагом биологического поражения считаются населенные пункты и объекты народного хозяйства, подвергшиеся воздействию биологических (бактериологических) средств, создающих источник распространения инфекционных заболеваний.

В очаге бактериологического поражения для предотвращения распространения инфекционных заболеваний может быть введен специальный режим – карантин (при бесспорном факте применения БО)  в целях проведения комплекса противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий либо режим обсервации (вместо карантина, когда возбудитель не относится к группе особо опасных): 

- экстренная профилактика (вакцины и др);

- санитарная обработка;

- дезинфекция объектов.

Население, находящееся в очаге бактериологического поражения, должно строго соблюдать требования медицинской службы гражданской обороны, особенно режим питания. В пищу разрешается употреблять только те продукты, которые хранились в холодильниках или в закрытой таре. Кроме того, как пищу, так и воду для шитья следует обязательно подвергать термической обработке.

Большое значение в этих условиях приобретает постоянное содержащие в чистоте жилищ, дворов, мест общего пользования. Необходимо тщательно выполнять требования личной гигиены: еженедельно мыться, менять нательное и постельное белье, соблюдать чистоту рук, волос и т. п.

Во всех случаях, находясь в очаге бактериологического поражения, население обязано проявлять спокойствие и дисциплинированность, строго выполнять установленные требования медицинской службы.

 В зонах карантина и обсервации проводят дезинфекцию, дезинсекцию и дератизацию.

Дезинфекция – обеззараживание объектов внешней среды, необходимых для нормальной деятельности людей и безопасного нахождения: хлор и его растворы, лизол, формалин и др. В случае дефицита – горячая вода с мылом или содой и пар.

 Дезинсекция и дератизация – уничтожение насекомых и грызунов – потенциальных переносчиков инфекций. Уничтожение насекомых – физические методы (кипячение, проглаживание) и химические, а также комбинированные способы. Истребление грызунов – механические приспособления и химпрепараты.

После этих мероприятий проводится полная санитарная обработка участников ДДД, а при необходимости и всего населения.

 
После оповещения населения организуется его эвакуация.
Эвакуация и рассредоточение городского населения - один из надежнейших способов его защиты, так как во много раз снижает плотность населения городов, значительно уменьшает потери. Своевременно эвакуированное население может вообще не пострадать.

Эвакуация - комплекс мероприятий по организованному выводу и (или) вывозу населения и персонала из зон ЧС и жизнеобеспечение эвакуированных в районе размещения.

Рассредоточение - организованный вывоз (вывод) рабочих и служащих объектов экономики из городов и их размещение в загородной зоне.

Для проведения эвакуации и рассредоточения используются различные виды транспорта (автомобильный, водный, железнодорожный и воздушный). Часть населения может выводиться из населенных пунктов в пешем порядке (рис. 38).

[image: image1.jpg]Crocobut
Jsakyaumn

o=

Puc. 38. CriocoBe! suakyauni wacenewns




На каждом предприятии, в учреждении, учебном заведении, РЭУ, домоуправлении заблаговременно составляют списки рабочих, служащих и членов их семей. Списки и паспорта (удостоверения личности) эвакуируемых являются основными документами для учета, размещения и обеспечения в районах расселения.

Для четкого и своевременного проведения эвакуации и рассредоточения населения в городах создаются сборные эвакуационные пункты (СЭП). 
Как правило, СЭП размещаются в клубах, кинотеатрах, дворцах культуры, школах и других общественных зданиях, вблизи железнодорожных станций, платформ, портов и пристаней, к которым они приписаны (рис. 39). Каждому СЭП присваивается порядковый номер. 
К СЭП приписываются рабочие, служащие ближайших предприятий, организаций, учебных заведений и члены их семей, а также население, проживающее в домах РЭУ (домоуправлений), расположенных в этом районе.

Успех эвакуации во многом зависит от дисциплинированности и организованности эвакуируемых. 
С объявлением эвакуации граждане должны взять с собой необходимую одежду, обувь, белье, средства индивидуальной защиты, продукты питания на 2-3 суток и питьевую воду. Из документов взрослым следует иметь: паспорт, военный билет, трудовую книжку или пенсионное удостоверение, диплом (аттестат) об окончании учебного заведения, свидетельства о браке и рождении детей.

Количество вещей и продуктов питания должно быть рассчитано на то, что человеку придется нести их самому. При эвакуации на транспортных средствах общая масса вещей и продуктов питания может составлять примерно 50 кг на взрослого человека. Все вещи и продукты питания упаковываются в рюкзаки, мешки, сумки и чемоданы.

Для детей следует запасти детское питание. Детям дошкольного возраста во внутренний карман одежды надо вложить карточку с указанием фамилии, имени, отчества, года рождения и места жительства, а также места ра­боты родителей. В квартире необходимо отключить газ, электроприборы, с окон снять занавески. Все легковоспламеняющиеся вещи и предметы поста­вить в простенки, закрыть форточки. После этого запереть квартиру и сдать под охрану. Прибыть к указанному сроку на СЭП и пройти регистрацию.

При перемещении на транспорте следует строго соблюдать дисциплину, поддерживать установленный порядок, выполнять указания старшего по вагону, судну, автобусу (автомобилю).
Движение пеших колонн осуществляется со скоростью 4-5 км/ч; че­рез каждые 1-1,5 ч предусматриваются малые привалы на 10-15 мин, а во второй половине суточного перехода - большой - на 1-2 ч. Перед маршем желательно принять горячую пищу. Нельзя покидать колонну без разрешения. При ухудшении самочувствия нужно обратиться к медицинскому работнику, сопровождающему колонну
При совершении марша в жаркую погоду следует соблюдать питьевой режим, на привалах располагаться в тени, не снимать головные уборы. 
Зимой необходимо следить за состоянием кожных покровов, чтобы своевременно обнаружить признаки отморожения.

По прибытии в загородную зону эвакуированные регистрируются в приемном регистрационном пункте и далее направляются к местам размещения.
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Занятие завершено. Прошу Вас задавать вопросы, если они появились.
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