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пояснительная записка

Общие поло}хешия

Театральнtul студия <Фантазия>> - это группа студентов t6-20 лет, оргttнизованнilI
на основе совместной творчёской деятельности.

Состав и структура театрального кружка <<Фантазиm>

Участниками театр€lльной студии явJuIются студонты, приЕимающие активное участие в
культурной хп.Iзни ГАIIОУ СО кЕКТС), зарекомендовавшие себя в творческих KoнKj/pc,lx

разного ypoBHlI и все желающио.

Права rr обязанностп:

_ вносить нарассмотрение художественного руководителrI предложения овыборе
произведений для подготовки моропри жий;
_ постоянно стремиться к творческому росту;
- добросовест:lо посещать занятия во внеурочное время;
_ выполнять пору{ония художоственного руководитеjUI, связанные с подготовкой
мероприятий,
- принимать активное участие в мероприятиях рt}зного уровIIя;
- бережно отнDситься к материапьным ценностям студии;
_ поддерживать €lвторитет студии.

Руководство театральным кружком ГАПОУ СО (ЕКТС> осуществJuIет художественныЙ

руководитель: педагог дополнительного образования, преподаватель русского язнка и
литературы, имеющий творческий опыт работы.

Права и обязанности художественного руководителя:

- составjIяет ImaH работы кружка;
_ взOимодействует с администрацией ГАПОУ СО <EКТС)) в цеJIях оптимизации работы;
_ проводит подготовку студентов к мероприятиям (согласНо планУ рабОтЫ);
- организует регуJIярные репетиции во внgурочное время;
- организует и осуществJuIот подготовку к rIастию в театральньIх фестиваляХ
и KoнKypcElx;
- Еазначает изчисла участников кружка помощника, отвечающего зараспростраЕение

рабочих м.rтериЕ}лов;
- своовременЕо оповещает всех о репетициях;
_ осуществJUIет проверку знания текстов поэтических и прозаических произведениЙ;
- готовит вмес;те со студентами реквизит дJUI инсценировок;
- своевремеЕно информирует зритепей (студентов и педагогов) о предсТо_dщиХ

мероприятиях.
Програir,rма театральной студии <Фантазия> реализует эстетическое напраВление
внеурочной деятельности студентов в соответствии с:
_ Федеральным государственным образовательным стандартом общего среднего

образования;
- мdделью внеурочной деятельности ГАПОУ СО <ЕКТС>;
_ попожением о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих програI\,lм пО

вноурочной деятельности ГАПОУ СО (ЕКТС> по реаJIизации ФГОС ООО.



театральное искусство пробуждает в обу.rающихся самые невсроятные способностио
которые необходимо развивать. Театр учит видеть прекрасное в жизни, в дюдл(,
зарождает стремление нести в жизнь светлое и доброе. Реализация програI\{мы с помоIцью
выразительньх средств театральЕого искусства (интонация, мимикаr.жест, пластика,
походка) познакомит студеIIтов с содержанием литературньж произведений, научит
воссоздавать:<онкретные образы, чувствовать события, взммоотношения между геFоями
произведения

Театральнм игра пробуждает фантазию, воображениео совершецствует пал[ять,
способствует сплочонию коллектива цруппы, расширению общекультурIIого уровня
студонтов. IИассовость и зрелищность предполtlгulют ряд богатьгх возможностоЙ для
эстетического воспитания обуrающихся. Театр - это сплав видов искусства, которые
взаимодейств:/ют между собой. Занятия в театральном кружке сочетаются с
занятиями таIiцtlп{и, музыкой, изобразительным искусством.

.Щанная прогFtlIима учитывает вышеперечисленные особенности встречи с TeaTpcшrt. Я
расOматриваю её как возможность воспитать как зрительскую, так и исполнителюкую
культуру. Театр своей многоликой природой способен помочь студенту открыть двэрь к
постижению иира, увлечь его добром, желанием делиться мысJuIми, умониом слышать
товарищей, развиваться, творить. Игра - это гл€Iвный атрибут театрального искусства.
Лицеисты знокомятся с рiш}личными видtlil,lи и жанрами театрzrпьного искусства, они
поглощены п]оцессом подготовки мероприятия, знакомятся со спецификой актёрского
мастерства

Програirлма ориентирована на рtввитие личности студента, нЕlпрЕtвлена на гуманизацию
воспитательной работы. Учитываются и психологические особенности ра:!витиJI
обуrаrощихся

Акryальность

В основе прогрzllимы лежит идея применения в воспитательном процессе театральной
педагогики, которая позволяет развивать личность человека, оптимизировать процесс

рtlзвития речI4 голоса, чувства ритма, ппастики.

Новизна програrrtмы состоит в том, что воспитательный процесс осуществJuIется через
специфическLre направления работы:
- воспитание с.снов зрительской культуры;
- рtввитие навыков исполнительской деятельности;
- накопдение знаfiий о театро, которые способствуот формированию нравственньж
качеств.

1-

Програrrлма способствует формированию духовно-ЕравственЕой культуры и отвечает
запросЕlI\{ соIц{€шизации нашего общества, обеспечивм совершенствование процесса
творческого развития и воспитания.

Полуrенные знания позвопят rIеникап{ рtlзвить творческую активнDсть,
сформируют стrособность сравнивать, анализировать, планировать, ставить цеJ:и и
стр9миться ик достигать.



Второй тип - это образовательные задачи, которые связtlны с рtввитием артистиэма
формированием навыков сцонического воплощония.

f{ель:

эстOтическое, иIrтеллектуtLльное, нравственное рчlзвитие уlепиков, творческой
индивидуальЕости, интересб и отзывчивости к искусству театра.

Задачи:

- знакомство с рtвличными видttпdи театра (кукольный, драматический, опорный, театр
балета, музыкальной комедии);
- поэтапное освоение различньж видов творчества;
- совершенствовflние артистичоских нtlвыков, моделирование приемов социапБЕого
пов9дения в определенных условиях;
- развитие ре.пвой культуры и эстетического вкуса;
- воспитание доброжелательности, трудолюбия, уважения к людям творческих профессий;
- совершенствование системы эстетического воспитания и создание условий дJuI

реаJIизации творческого потенциала; сохранение и приумножени9 нравствеIiньIх,
культурньж, творческих ГАПОУ СО <ЕКТС>;
- повышение художественного и исполнительского уровня студенческого театра;
- создание уэловий для вкJIючения студентов вхудожественно-просветительскую и
соцйально значимую деятельность;
- улrIшение и совершенствование содержания досуга студентов.

Организация работы театральной студии <<ФантазияD предусматривает:

- самостоятепьное планирование деятельности и опроделоние перспектив ее рtr}вития;
- проводение Fепетиций, фестивалей, творческих вечеров, выступлений;
- сбор материапов, отражающих работу студии.

IVIecTo кружкs в плане внеурочной деятельности

На реализациF) театральной студии отводится 4 часа в IIеделю. Занятия проводятся по 2
часа.

Содержание планирования (60-70%) направлено на двигательЕую деятельЕость
обуrающихся фепетиции, проведение мероприятий, подготовка костюмов, посеIшние
теафа). Оставшоеся вромя отводится на тематические беседьт, просмотр видео и
презентаций ра,ссказов, заучивание стихов, прозы, репетиции. ,Щля успешной реаJIизщии
програI\,1мы используются ИнтерIIет-ресурсы.

Особенности реализации программы и разделы

1. Роль т9атра в культуре.
2. Театрально-исполнительскм деятельность.
3. Искусство сцеIIы. t



4. Термины и понятия.
5. Театр профессионtlлов и мы.
6. основы пантомимы.
7. кэн.

Занятия в театральной студии состоят из теоретической и практической частей.
Теоретическа, часть включает краткие сведения о рzlзвитии теац)а, цикп позЕаватеJIьЕьж
бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас,
профессионаrьной ориентации студентов. ПрактическruI часть работы направлеF:а на
попrIение навыков актерского мастерства.

Формы работы:

- грулповые и индивидуальные заIIятия (отработка дикции, обуrение вьIразителшIому
чтению);
- театральные игры;
_ конкурсы и викторины;
- диспугы и беседы;
- инсценировки и рtlзличныо праздники.

Подготовка Е студенческим мероприятиям, различные инсценировки и прЕlздники,

театральные постановки расска:}ов, эпизодов из литературньж произведений направлеIIо

на приобщение обучаrощихся к искусству тоатра.

Методы работы:

Студенты пGстигают азы театрального мастерства, приобретая опыт пубпичногО
высiгупления. Они учатся коллективной работе, умеIIию общаться со зрителем. Особое
место занимreт работа над характером персонажа, мотивttп{и его действий. Щентром

работы явJuIется вырtх}ительное чтенио текста, работа над репликtlп,Iи. Всё это ДопЖнО

быть осмысленно и прочувствовtlнно. Обязательно индивидусtльное видение харжтера
персонажа

Огромное значение имеет оформление мероприятия, декорации и костюмы, музыкаIьное
оформление. Всё это рtr}вивает воображениео творческую активIIость, позвоJuIет

реадизовать способности. Важны совместные просмотры и обсуждение спектаклей,

фильмов; рас.скtlзы по прочитttнным книгап{, отзывы о просмотренньIх спектаюuDь
сочиЕения. Беседы о теЕхтре знакомят студентов с особенностями совремепного
театраJIьного искусства, его видtlп{и и жанрап{и. Здесь BtDKHo показать общественно-
воспитатедьную роль театра.

Освоение прогр€lI\{много маториала достигается чередованием теоретическс1 И

практической части. Занятие состоит из организационной, теоретической и практическоЙ
часfи. Органпзационный этап - это подготовка к работе; теоретическая часть - ЭтО

необходимая информация по теме.

Планируемые результаты:
знать
_ правила поведения в театре;
- виды и жанры театрzrльного искусства (опера, балет, драп{а; комедия, трагедия и т.д.!;

- ясно и чётко произносить 8-10 скороговорок в рчlзньж темпах;
- уйеть читать наизусть стихотвороЕия русских поэтов.



уметь
- владеть комIIлексом гимнастики по артикуляции;
- покff}ать себя в предлагаемых обстоятопьствах с импровизированным текстом на
заданную тему;
- произносить скороговорки и стихотворньй текст в движении;
- произЕосить на одном дыхаfiии дпинную фразу или четверостишие;
- произносить фразу или скороговорку с рtr}ными интонациями;
- читать наЕзусть стихотворный токст, правильно произнося слова и расставJIя;I
логические ударенияi
- строить диалог с партIIером на заданную тему;
- подбирать рпфму к слову и cocTaBJuITb диttлог.

Разделы программы

Струlсгура программы

.Щеятельно сть студентов

1. Роль театре в
культуре.

18 18 3накомство с авторапли: писатель,
Iоэт, драi\{атург. Театральныо жаЕры

2 Геатрально
![сполнительскЕUI

цеятельность.

48 8 40 Упражнени я Nтя развития дикции,
антонации, темпа речи. ,Щиаrrог,
ионолог.

J. Эсновы
Iантомимы.

24 4 20 }накомство с позициями tжтера в
Itlнтомиме. Жест и маска в
Iантомиме. Знакомство с тонкостями
гры КВН.

4. работа и показ
геатраJIизованного
представлеЕия.

70 13 57 Распределение ролей. Положение на
ксцене>, чтобы вьцеJUIлся главный
гtерсоЕФк. Разуrивание ролей,
iIзготовление костюмов. Выступленис
Iеред rIащимися, родитеJUIми и
Iедагогап{и.

J\b
Раздел

программы Содержание раздела часы

1.

2,

Роль театра в
культуре.

',

Приобротенио навыков, необходимьтх для
эценического общения. Участие в этюдах дJuI
выработки выразительной сценической
кестикуляции (<Немое кино>). Знакомство с
цревнегреческим, современным, кукольным,
иузыкalльным, цирковым театрами. Обмен
]воим жизненным опытом. Знакомство с
лвтораI\{и спектакJUI: писатель, поэт,
цр€lп{атург. Театральные жацры.

18

Iеатральная Упражнения, направленные на развитие 48

м Разде.л
программы Всего lасы

l"еория



испопнительская
цеятельносIь.

цувства ритма. Образно-игровые упражнения
(электричка, строкоза, бабочка). Упражнения,
в осIIово KoTopblx содержатся абстрактные
эбразы (ветер, туман). Основы актерского
иастерства. Мимика. Театрапьный этюд. Язык
кестов. .Щикция. Интонация. Темп речи.
Рифма. Ритм. Импровизация.,Щиалог.
Монопог.

J. Сценическое
шскусство. Зашятия.

Упражнения и игры. ПревращеЕие предмета в
продмот (кМотаirлорфозыl); живой алфавит,

речка, волна. Игрььодиночки. Выполнение
)тюда по картинкам. Приёмы релtжсации.
Концентрация внимания, дьгхания. Устранение
психологического зажима.

40

4. ссвоение
геатральньж
герминов.

3накомство с терминаI\dи: драматический,
кукольный театр, спектакль, этюд, партнёр,
премьера, актер и т.д.

5

5. Цросмотр
профессиошального
геатр€rльного
эпектакJIя.

Посещение театра. Беседа посло просмотра.
Иплюстриров.lние.

a
J

6. работа и показ
геатраJIизоз€шного
представления.

Участие в распредопении ролей. Умение
распределяться на (сцене), чтобы вьцеJIялся
главный rrерсонаж.

22

7, 0сновы
пантомимы.

3накомство с позициями актера в пантомиме.
Жест, маска в паIIтомиме. Знакомство с
гонкостями игры кКВН>.

24

Содержание программы (1б0 ч.)

Разделы проrраммы

Роль театра в культуре (18 ч.)

На вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре кРасскФки о себе за 1

минуту>. Руховодитель кружка знакомит ребят с программой студии, правилЕlI\{и

поведения на кружко, с инструкциями по охраЕе труда. Игра <ЖизЕь - TeaTpD.

Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. Студенты
прирбретают навыки, необходимые дJuI сценического общения, уIаствуют в этюда:{ дJuI

вырЬботки вырЕlзительной сценической жестикуляции (<Немое кино>), знакомя:Ся С

древнегречесF:им, современным, кукольным, музыкальным, цирковым теац)ап{и.

Знакомятся с создателями спектакля (писатель, поэт, лраматург).

Театрально-псполнительская деятельность (48 ч.)
Упражнения, направленные на развитие чувства ритма. Образно-игровые упрФкЕениrI
(электричка, стрекоза, бабочка.). Упражнения, в основе которьж содержатся абстрактные
обррзы (ветер, туман). Основы актерского мастерства. Мимика. Театральный этюд. ЯЗЫrС

жесiов.,Щикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Импровизы\ия.,Щиа.тrог. МонолОг.



Занятия сценическим искусством (а0 ч.)

Упражнения п игры: 1tревращения пр9дмета в предмет (кМетаlrлорфозыф; живой алфавит,

par*u, волна. Игры-одиНочки. ВыполнеНие этюда по картиЕкам. Приёмы релакс:}ции.

КонцентрациI внимания, дыхания.
:

Освоение терминов (5 ч)
Знакомство с терминап,Iи: драN{атический, кукольньй т9атф, спектакIIь, этюд, партнёр,

премьера, акЕр.

Просмотр прфессионального театрального спектакля (3 ч.)

заъланировано посещение театра. Беседа после просмотра спектакпя. ИлпюстрироваЕие.

Работа над пrероприятием (басня, сказка, рассказ и т.д.) Q2ч,)
В основУ работЫ легпИ авторские и Еародные произведония. Знакомство с пьесой, сказкой.

Работа над меФоПриятием. 5rюд"r - споктакПь. Показ спектакля (мероприятия).

Задачи руководителя:
- НаУIIитЬ создаватЬ этюды по сказкам, басням, рассказап{;
- развивать навыки действий с воображаемыми продмотаilли;

- научить на>:одить кJIючевые слова в отдельньж фразах и предложениях и вьцеJUrть их

гопOсом;
- развивать умение пользоваться интонациями, вцрФкшощими разнообразныо
эмоционttльные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхиIценно,

жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно;
- пополнять JIексикон, образный строй устной речи.

Основы пантомимы (24 ч.)
знакомство с позами актёра в пантомиме kttк главIIое вырtlзитепьное средство. Жест и

Macica в пантGмиме. Знакомство с тонкостями игры (кВн>.

Литература

1. <Театр-стУл ия ЩалП.ОбразоваТельные прогРаммЫ, ицровые уроки)
2. Б. Гоrryбовский <Пластика в искусстве tжтера>

3. Б.Е. Захава <Мастерство актера и режиссера)
4. в.и. ts-емирович-.Щанченко кО творчестве актера)

Ъ. В.И. Гугова <Сценическая рочьD
6. В.К. Львова, Н.К. Шихматов <<Сценические этюды>>

7. В.Н. Березкин <История сцеЕографии>
8. В.О.Топорков <О технике актора>>

9. И.Кох <Основы сценического движенияD
10. И.Свбода кТайна театр€lльного пространства>

11. К.С. С-таниславский <Работа tжтера над собой>

}2. М.А.Чехов <О технике актера)
13. Н.А. Акимов кТеатральное наследие)
14. н.с. Гутина, А.М. Гралова <Театральный костюм>

15. О.Н. Захаржевскм <Костюм дпя сцены)
16. п.м. Ершов <Режиссура как практическаrI психологияD
].7. п.м. Ершов <<Технологии актерского искусства))

1S. С.В. Ir{ерчалова <История костюма)

|,



Разработчик Программы:
Педагог доп. образования

согласовано:
Заместитель директора по СПР /Пашкова А..Щ


